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Zgodnie z Uchwala Nr LXXX/494/2024 Rady Miejskiej w Ostrodzie z dnia 25 marca
2024 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ostréda na lata 2024-2028,

przedktadam w zalaczeniu sprawozdanie z realizacji w 2025 roku wskazanego wyzej

Programu.
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WSTEP

Przemoc to dziatania skierowane przeciwko innej osobie lub osobom,
naruszajace ich prawa oraz dobra osobiste, powodujgce cierpienie oraz majace na
celu utrzymanie nad nimi-kontroli. Przemoc domowa to zjawisko zaréwno osobiste,
jak i spoteczne. Moze jej doswiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania,
wyksztatcenie, status materialny czy spoteczny. Konwencja stambulska definiuje
przemoc domowa jako wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej
lub ekonomicznej zdarzajace sie w rodzinie lub gospodarstwie domowym, lub migdzy
bytymi, lub obecnymi matzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca
i ofiara dzielg lub dzielili miejsce zamieszkania, czy tez nie. Kazda z tych form
przemocy stanowi zagroZenie i jest przestepstwem z art. 207 Kodeksu Karnego
(Dz. U. z 2025 r. poz. 383, ze zm.).

W Polsce przez wiele lat przemoc domowa nie byla nazywana po imieniu.
UwazZano, ze w sprawy rodzinne nie powinny ingerowa¢ osoby.trzecie, gdyz rodzina
sama powinna radzi¢ sobie z wszelkimi' trudnosciami i problemami. - Wzrost
$wiadomosci i wrazliwoéci spotecznej, a takze skala tego zjawiska sprawia, ze ludzie
dostrzegaja problem przemocy i probuja skutecznie jej przeciwdziatac. Wazne jest,
aby ofiary wiedziaty gdzie'i do kogo moga, Zwrécié sie o pomoc.

Podstawe przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej stanowi podejscie
interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie podejmowane dziatania powinny byé
planowane i wdrazane przez specjalistow roznych zawodow, bedacych
przedstawicie‘lami“ réznych stuzb, instytucji i organizacji. Praca - zespolowa ma
kluczowe znaczenie, bowiem zapobiega powielaniu dziatan przez poszczegoélne
podmioty,-«déje mozliwos$¢ uzyskania szerokiej informacji o sytuacji osoby uwikianej
w przemoc, pozwala wspolnie przedyskutowac problem, wymieniaé spostrzezenia,
wspdlnie ustalaé najlepszy -plan pomocy oraz rozdziela¢ do realizacji poszczegdine
zadania. Zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczyé
wszystkich podstéWowych*potrzeb osoby uwiktanej w przemoc.

. PODSTAWY PRAWNE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ DLA MIASTA OSTRODA NA LATA 2024-2028

Gminny Program Przeciwdziatania 'Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ostréda na lata 2024-2028 przyjety
zostat Uchwatg Nr LXXX/494/2024 Rady Miejskiej w Ostrodzie z -dnia 25 marca
2024 r. Stanowi on podstawe do podejmowania dziatan, majgcych na celu wywotanie
pozytywnej zmiany w powyzszym obszarze. Koordynatorem Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 - 2028 jest Miejski Osrodek Pomocy Spo&ecznej w Ostrédzie —
Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy Domowej.




Podstawe normatywna tworzenia i realizacji wskazanego wyzej Programu stanowia:
1 Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153, ze zm);

2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2024 r. poz. 1673, ze zm.),

3. Ustawa z dnia 26 pazdziermnika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, ze zm.);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U z 2025 r. poz.
1214, ze zm.);

5 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U z 2026 r.
poz. 236);

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 roku w sprawie
‘procedury ,Niebieskie Karty” oraz formularzy ,Niebieskie Karty”. (Dz. U. 2023 r.
poz. 1870),

7. Uchwata Nr 205 Rady Ministréow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie

ustanowienia Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024 — 2030 (M. P. poz. 1232, ze zm.).

W roku sprawozdawczym w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta
Ostréda na lata 2024-2028 wspotpracowaty nastepujace podmioty:

Miejski Zesp6t Interdyscyplinarny
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie;
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrédzie;
Burmistrz Miasta Ostroda;
Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie;
Placowki Oéwiatowe z terenu Miasta Ostroda;
Placowki Ochrony Zdrowia z terenu Miasta Ostroda;
Sad Rejonowy w Ostrodzie;
Prokuratura Rejonowa w Ostrodzie;
_ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrodzie;
11. Koscioly oraz zwigzki. wyznaniowe;
12. Organizacje pozarzadowe.

Soo~NoO O ~wNS

Il. ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA MIASTA OSTRODA NA LATA 2024-2028

Dziatania podejmowane przez podmioty i specjalistow zaangazowanych
w realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej | Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ostroda na. lata 2024 — 2028
majg kluczowe znaczenie w przeciwdziataniu zjawisku przemocy domowej oraz
udzielanie pomocy, wsparcia i podejmowania interwencji wobec os6b doznajacych
przemocy domowej. Interdyscyplinarna wspdlpraca oraz zaangazowanie wszystkich
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podmiotow odpowiedzialnych za realizacie Programu powoduje zwiekszong
odpowiedzialnos¢

i gwarantuje skuteczno$¢ podejmowanych dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowe,;.

Zmiana $wiadomosci spotecznej, a w dalszej kolejnosci brak przyzwolenia na
przemoc domowa, to kolejny efekt podejmowanych wysitkéw przez specjalistow
powotanych do pracy zwigzanej z profilaktyka i edukacjg na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

Celem giéwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ostroda na lata
2024-2028 jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska. Program okres$la cztery podstawowe
obszary, w obrebie ktorych sformutowano cele strategiczne:

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja publiczna
Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Kierunek dziatania:
1.1. Poszerzenie poziomu wiedzy ogotu spoteczenstwa lokalnego, w tym
zainteresowanych stuzb, na temat zjawiska przemocy domowej i jej skutkdw.
Rodzaj dziatan:
1.1.1. Opracowanie diagnozy $rodowiska lokalnego na obszarze gminy oraz
analiz dotyczacych zjawiska przemocy domowej i czynnikdw z nig
skorelowanych.
1.1.2. Organizowanie lokalnych seminariow szkoleniowych, kampanii
spotecznych, ktore:

 obalajg stereotypy na temat przemocy domowe;j, usprawiedliwiajace jej
stosowanie,

* opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujac
na ich spofeczng szkodliwos¢ i spoteczno —kulturowe uwarunkowania,

e promujg metody wychowawczej bez uzycia przemocy i informujg,
0 zakazie stosowania kar cielesnych wobec maloletnich przez osoby
wykonujace whadze rodzicielska oraz sprawujace opieke lub piecze,

* promujg dziatania stuzace przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym
ochrong i pomoc dla oséb doznajgcych przemocy oraz interwencije
wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa,.

1.1.3. Wspoipraca miedzy samorzagdem lokalnym a kosciotem oraz zwigzkami
wyznaniowymi na terenie gminy, w celu wprowadzenia elementéw informac;i
i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatan np. Poradni
prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub programéw nauk
przedmatzenskich, spotkan psychoedukacyjnych.

1.1.4. Realizacja  programéw  profilaktycznych  oraz  edukacyjnych
i prowadzenie dziatan dotyczacych zapobiegania przemocy domowe;j,
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w szczegdlnosci wobec dzieci, os6b starszych lub z niepetnosprawnosciami.
1.1.5. Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnoéci przez dziatania edukacyjne
stuzace wzmacnianiu- funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych
wobec stosowania przemocy, jak rowniez dotyczacych wzrostu kompetenciji
rodzicow i opiekundéw w $rodowisku zagrozonym przemocg domowa, a takze
w odniesieniu do grup ryzyka.

Realizatorzy:

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Ostrodzie, Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny, Miejski Zespot Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad, ochrona
zdrowia, gminna komisja rozwigzywania probleméw  alkoholowych,
a takze inne podmioty i organizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej.

Obszar nr 2. Ochrona, pomoc i wsparcie dla 0oséb dotknietych przemoca
domowa i $wiadkéw przemocy domowej.
- Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci profesjonainej pomocy i wsparcia osobom,
rodzinom i $wiadkom dotknigtym domowsg .
Kierunek dziatan:

2.1. Rozwéj infrastruktury samorzadowej, a takze podmiotow oraz organizagciji
pozarzadowych udzielajacych pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej
oraz wypracowanie zasad wspotpracy.
Rodzaje dziatan:
2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.
2.1.2. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno - pomocowych
w oparciu o realizacje procedury "Niebieskiej Karty" i zgtoszeni o podejrzeniu
wystepowania przemocy domowej.
21.3. Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dia os6b
doznajacych przemocy domowej, uzaleznionych i zagrozonych powyzszym
zjawiskiem, w tym prowadzenie w formie poradnictwa: interwencji kryzysowej,
poradnictwa psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, zawodowe, prawne,
socjalne.
2.1.4. Ewidencjonowanie i upowszechnianie infrastruktury samorzadowej,
a takze podmiotdw oraz organizacji pozarzadowych udzielajacych pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej.
2.1.5. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan
edukacyjnych, terapeutycznych dla oséb dotknigtym przemocg domowa.
Kierunek dziatania:
2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej
2.2.1. Realizacja procedury ,Niebieskie Kart” przez uprawnione podmioty.
2.2.3. Realizacja programéw terapeutycznych i pomocy psychologiczne;j,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla 0s6b doznajgcych przemocy
domowe;j.
2.2.4. Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.



Rodzaj dziatan:
2.3. Monitorowanie dziatah pomocowych
2.3.1. Monitorowanie pomocy udzielonej osobom doznajacym przemocy
domowe;.

Realizatorzy:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie, Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny, Miejski Zespdt Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad, ochrona
zdrowia, gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze inne
podmioty i organizacje pozarzgdowe dzialajace w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Obszar 3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa
Cel 3: Zwigkszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa.

Kierunek dziatan:
3.1. Interweniowanie oraz reagowanie wiasciwych stuzb na stosowanie
przemocy domowej

Rodzaj dziatania:
3.1.1. Dzialania wobec os6b stosujgcych przemoc domowa, w tym w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”.
3.1.2. Dziatanie i wspétpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb
uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana
informacji miedzy nimi.

Kierunek dziatania:
3.2. Realizowanie wobec osdb stosujgcych przemoc domowg programéw
korekcyjno — edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania stosowania
przemocy domowe;j.

Rodzaj dziatan:
3.2.1. Monitorowanie udzialu os6b stosujacych przemoc domowg
w programach korekcyjno — edukacyjnych Ilub psychologiczno -
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domows.

Realizatorzy:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie, Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny, Miejski Zespot Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad, ochrona
zdrowia, gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, a takze inne
podmioty i organizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowe;.

Obszar 4. Podnoszenie i doskonalenie kompetencji, rozwijanie
i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych
dziafania z zakresu przeciwdziafania przemocy domowej
Cel 4: Podnoszenie jakosci i doskonalenie swiadczonych ustug przez rozwijanie
i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.



Kierunek dzialan:
4.1. Podnoszenie kompetencji osob realizujagcych zadania -z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Rodzaj dziatania:

4.1.1. Opracowanie diagnozy potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno - pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

4.1.2. Organizowanie szkolen ~osoéb realizujacych zadania zwigzane

z przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

4.1.3 Organizacja, przeprowadzanie oraz udziat w konferencjach z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej.

Kierunek dziatania:

4.2. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu o0sob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;.

421. Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio

z osobami doznajacymi przemocy domowej i z osobami stosujgcymi przemoc

domowa, w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia.

Realizatorzy:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie - Miejski Zespot

Interdyscyplinarny, oswiata, policja, sad, ochrona zdrowia, gminna komisja

rozwiazywania probleméw alkoholowych, a takze inne podmioty i organizacje

pozarzadowe dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej

. DZIALALNOSGC MIEJSKIEGO ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
W OSTRODZIE

Miejski Zespdt Interdyscyplinarny W Ostrédzie zostat powotany Zarzadzeniem
Nr 182/2023 Burmistrza Miasta Ostroda z dnia 21 wrzesénia 2023 roku. W okresie
sprawozdawczym dwukrotnie dokonano zmian dotyczacych skladu Zespolu -
Zarzadzeniami Burmistrza Miasta Ostréda nr 16/2025 oraz nr 112/2025.

Na dzien 31 grudnia 2025 roku Miejski Zespot Interdyscyplinarny w Ostrédzie liczyt
20/dwudziestu/ czlonkow.

Obstuge organizacyjno-techniczng i finansowg Zespotu Interdyscyplinarnego
zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie - na podstawie art. 9a
ust. 9 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Do skiadu Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego Ww Ostrodzie wchodzg
przedstawiciele:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrodzie,

‘Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrédzie,

Swietlica Terapeutyczna w Ostrédzie,
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6. Srodowiska Oswiaty:
e Szkota Podstawowa nr 1,
e Szkota Podstawowa nr 2,
e Szkota Podstawowa nr 3,
 Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Ostrodzie,
e Szkota Podstawowa nr 5,
e Szkofa Podstawowa nr 6,
o Zespot Szkoét Salezjanskich w Ostrodzie,
7. Organizacji pozarzadowej:
e Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
Koto w Ostrodzie,
8. Ochrony zdrowia
e Szpital w Ostrodzie S.A.,
9. Sadu Rejonowego w Ostrodzie.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, Zespot
Interdyscyplinarny  realizuje  dziatania okreslone w Gminnym  Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowe;.

Zadania Zespofu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno — pomocowych

Do zadan Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajgcych
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dziatann podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3-5,
w szczegolnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatania przemocy domowe;j i powierzenie ich wykonania
wiasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajgcych przemocy domowej oraz
0s6b stosujgcych przemoc domowa;

4) opracowanie projekiu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym:;

6) powotywanie grup diagnostyczno — pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie dziatan:

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty*;

8) przekazanie informacji, o ktérych mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentaciji,
o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a;

9) kierowanie osob stosujgcych przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno — edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowsg lub
programu psychologiczno — terapeutycznego dla 0séb stosujacych przemoc
domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno — pomocowej, zawiadomienia
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o popetnieniu przez osobg stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — kodeks wykroczen.

Do zadan grup diagnostyczno — pomocowych nalezy w szczegoblnosci:

1) dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji
domowej osdb doznajgcych przemocy domowej oraz osbb stosujacych
przemoc domowa;

2) realizacja procedury ,Niebieskie Karty* w przypadku potwierdzenia
podejrzenia wystapienia przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacii wystapienia
ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowaniu przemocy domowej
o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosg;

4) realizacja dziatarh w stosunku do osbéb doznajacych przemocy domowej oraz
0s6b stosujacych przemoc domowa;

5) wystepowanie do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem 0 skierowanie
osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowg albo w programie
psychologiczno — terapeutycznych dla 0sdb stosujgcych przemoc domowa;

6) wystgpowanie do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem 0 zlozenie
zawiadomienia o popeinieniu przez osobe stosujaca przemoc domowg,
wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
kodeks wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji osob doznajacych przemocy domowej, a takze
zagrozonych wystgpieniem przemocy. domowej, w tym  rowniez po
zakonczeniu procedury ,Niebieskie Karty";

8) zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty";

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnos$ci wszczecia procedury ,niebieskie Karty*,
b) wszczecie procedury ,Niebieskie Karty";

10) informowanie przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego o efektach

podejmowanych dziatah w ramach procedury ,Niebieskie Karty“.

Czionkowie Zespotu Interdyscyplinarnego. oraz grup diagnostyczno-pomocowych
wykonujg swoje zadania w ramach obowiazkéw stuzbowych lub zawodowych i nie
otrzymuija z tego tytutu zadnego wynagrodzenia.

Na podstawie art. 9a ust. 7 ustawy o przeciwdziataniu- przemocy domowej
posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja, sie w zaleznosci od potrzeb,
jednak nie rzadziej niz raz na dwa miesigce.

W roku 2025 odbylo sie sze$¢ posiedzen Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
w terminach: 24.01.2025 r., 24.03.2025 r., 22.05.2025 r., 21.07.2025 r;, 19.09.2025 r.
oraz 18.11.2025r.

Procedurg szczeg6lng stosowang w sytuacjach podejrzenia wystgpowania
przemocy domowej jest procedura ,Niebieskie Karty”. Szczegotowe dane w zakresie

jej realizacji przez Zespét Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-pomocowe
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w roku 2025 przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela nr 1: Dane dotyczace realizacji procedury ,Niebieskie Karty*”

1. Liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego: 6 posiedzen catego sktadu MZI|
Liczba przekazanych do przewodniczacego zespotu
2, formularzy ,Niebieska Karta — A”: WYPELNIONYCH - 81
Liczba lprze"kazanych NK przez zobowigzane podmioty WYPELNIONE - 81 | WSZCZYNAJACE - 72
do realizacji procedury:
Pomoc spoteczna 14 13
ici 57 51
a) Policja
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 2 2
Oswiata 8 6
Ochrona zdrowia 0 Y
3 Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty” 115
) w roku 2025, w tym rodziny z roku 2024
a) Liczba rodzin, wobec ktorych wigcej niz jeden raz 9
podmiot wszczynat procedure ,Niebieskie Karty*
Liczba kontynuowanych w danym roku procedur
b) .Niebieska Karta” wszczetych w latach 29
poprzedzajacych rok sprawozdawczy
Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — C” 60
4,
w roku 2025
Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — D”
5. 32
w roku 2025
6. Liczba powotanych grup diagnostyczno-pomocowych: 95
a) Liczba posiedzer grup diagnostyczno pomocowych: 220
7. Dziatania wobec sprawcoéw: 55
Sprawcy, wobec ktérych Komisja RPA wdrozyta
a) procedureg zobowigzania do leczenia odwykowego 8
0s6b objetych procedurg ,Niebieskie Karty*,
Sprawcy, wobec ktorych Komisja RPA ztozyla wniosek
b) ) . ) 4
do Sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego
c) Sprawcy, wobec ktérych prokurator zastosowat $rodki 3
zapobiegawcze
d) Wdrozone postepowania karnego z art. 207 kk wobec 26
0s0b objetych procedurg ,Niebieskie Karty”
Sprawcy, ktorzy zostali skierowani do udzialu
f) w zajeciach  korekcyjno-edukacyjnych w ramach 9
procedury ,Niebieskie Karty”
9) Sprawcy, ktorzy uczestniczyli lub ukonczyli program Rozpoczelo - 9

korekcyjno-edukacyjny

Ukonczylo - 7
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7. Liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty™

58 ]

Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt 1 ustawy o

a) przeciwdziataniu przemocy domowej (ustanie 52
przemocy oraz zrealizowanie indywidualnego planu
pomocy);
Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt 2 ustawy o 6

b) przeciwdziataniu przemocy domowej (brak zasadnosci

podejmowania dziatan),

Zrédio: dane Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego

IV. DZIALALNOSC PUNKTU INFORMACYJNO-KONSULTACYJNEGO

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ostrédzie prowadzi Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny. W 2025 roku w budynkach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ostrodzie przy ul. Olsztynskiej 2 oraz przy ul. Henryka Sienkiewicza 15, w ramach
dziatalnosci Punktu odbywaly sig dyzury specjalistéw, majacych zapewni¢ wsparcie

m.in. osobom dotknigtym problemem przemocy.

Tabela nr 2. Dane dot. funkcjonowania Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w 2025 roku (dane na

dzier 31 grudnia 2025 roku)

L Specjalista swiadczacy ] Czestotliwosé Godziny pelnienia lloséé liczba
P- - poradnictwo dyzuréw dyzurow 0s6b _porad
Dwa razy w Wt. 13.00 - 15.00
1.| Psycholog tygodniu $r. 8.00 — 10.00 79 99
Pedagog, certyfikowany Raz w
2.| specjalista psychoterapii tvaodniu 11.00 - 14.00 27 70
uzaleznien yo
Pracownik socjalny,
konsultant ds. Raz w
3 przeciwdziatania tygodniu 14.00 - 17.00 20 28
przemocy domowej
Psycholog dla dzieci, Raz w
4.| mtodziezy oraz ich tvaodniu 14.00 -17.00 120 177
rodzicéw Yo
5.| Prawnik ﬁql':‘;;(‘;’:’j 14.00 - 17.00 35 35
6. tacznie 281 409

Zrédto: Dziat Profilaktyki Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy Domowej MOPS w Ostrédzie
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V. POZOSTALE DZIALANIA PODEJMOWANE W OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ PRZEZ PRACOWNIKOW
MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W OSTRODZIE ORAZ WE
WSPOLPRACY Z PRZEDSTAWICIELAMI INNYCH PODMIOTOW

1. Interwencyjne odebranie dziecka z rodziny

Dziatania interwencyjne dotyczace odbierania dziecka z rodziny, reguluje ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 12a.

Zgodnie z wyzej wymienionym przepisem, w razie zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemoca domowa, pracownik socjalny zapewnia dziecku
ochrong przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby
najblizszej, dajacej gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczenstwa i nalezytej
opieki, w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy
zastepczej.

Decyzje, o odebraniu dziecka z rodziny podejmuje sie wspdlnie
z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub
pielegniarkg oraz w miarg mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa.

O =zaistniatej sytuacji pracownik socjalny ma obowiazek niezwtocznego
powiadomienia sadu opiekunczego, nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin.

W 2025 roku interwencije w sprawie zapewnienia dziecku ochrony przed przemoca
podjeto w 1/iednej/ rodzinie, w ktdérej dokonano zabezpieczenia 1/ijednego/ dziecka
poprzez umieszczenie U innej, niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej. Sad nie
stwierdzit braku zasadnosci, legalnosci lub nieprawidtowoséci w trakcie zapewnienia
dzieciom ochrony.

2. Prowadzenie dziatari edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu roli opiekurnczo-
wychowawczej rodzicow

WARSZTATY ,,SZKOLA DLA RODZICOW”

W 2025 roku zorganizowano warsztaty ,Szkota dla Rodzicow” realizowane
w dwoéch edycjach: pierwsza — w_okresie od 12 marca do 16 kwietnia 2025 roku,
druga — w okresie od 17 wrzes$nia do 19 listopada 2025 roku.
W ramach warsztatéw rodzice otrzymali mozliwo$¢ nabycia umiejetnosci przydatnych
w budowaniu relacji rodzinnych, a takze rozwoju umiejetnosci wychowawczych.
Realizatorem programu bylo Stowarzyszenie ,Inspirowani Rozwojem”, ktdre
wykonato zaplanowane dziatania zgodnie ze zlozong ofertg, w budynku MOPS przy
ul. Sienkiewicza 15.

Dziataniami w ramach dwéch edycji ,Szkoty dla rodzicow” obijeto tacznie 28 oséb,
w tym 20 kobiet i 8 mezczyzn, w wieku od 22 do 55 lat.

Koszt dziatania: 13 799,43 zlotych
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KAMPANIA ,,PIERWSZE KROKI W (CYBER)S'WIECIE. ZROBMY JE RAZEM” -
Kampania wspierajaca dzieci w wieku przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym

oraz ich rodzicow w bezpiecznym wprowadzaniu dzieci do swiata cyfrowego. Celem

jest ograniczenie czasu przed ekranem, nauka zasad bezpieczenstwa w sieci oraz

budowanie relacji, oferujac poradniki i filmy dla opiekundw.

W ramach kampanii przekazano materiaty edukacyine do 11 placéwek

przedszkolnych oraz 8 Szkét Podstawowych z terenu miasta Ostroda — w_tym

materialy edukacyino-informacyine dla_rodzicow i opiekunéw oraz gotowe

scenariusze zaje¢ dla nauczycieli.

Ponadto hasta kampanii oraz materialy edukacyjne rozpropagowano na licznych

wydarzeniach odbywajacych si¢ w miescie Ostroda — np. Dni Ostrédy, Dni Rodziny

czy Miejska uroczystos$¢ Pasowania na ucznia.

Informacje dotyczace kampanii byly réwniez umieszczane na stronie internetowej

Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ostrodzie oraz oficjalnym profilu

Facebook Osrodka.

Koszt dziatania: 44 426,55 zt

KAMPANIA ,,OFF FLINE CHALLENGE” -

Celem kampanii bylo skionienie miodych ludzi do refleksji nad tym, jaka role
w ich Zyciu pelni internet oraz podjecie proby odtaczenia sig od sieci na 48 godziny.
Adresatami byta miodziez, nauczyciele oraz rodzice.
W ramach Kampanii przekazano plakaty do 8 Szkoét Podstawowych oraz 4 Szkét
Ponadpodstawowych.
Informacje dotyczace kampanii byly réwniez umieszczane na stronie internetowej

Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Ostrodzie oraz oficjainym profilu
Facebook Osrodka.

Koszt kampanii: 0 zt

KAMPANIA ,,CIAZA BEZ ALKOHOLU” -

Gléwnym celem kampanii jest zmniejszenie liczby kobiet pijacych alkohol
w czasie cigzy, promocja catkowitej abstynencji w tym okresie oraz zwigkszenie
wiedzy o negatywnym wplywie alkoholu na rozwijajace sie w tonie matki dziecko.

W ramach kampanii przekazano materiaty informujaco-edukacyjne do
Poradni Ginekologicznej w Ostrodzie.

informacje dotyczace kampanii byly réwniez umieszczane na stronie

internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrodzie oraz oficjalnym
profilu Facebook Osrodka.

Koszt dziatania: 480,00 zt

KAMPANIA ,,DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY?” —

Ogéinopolska kampania, ktéra mobilizuje spoteczenstwo do ochrony dzieci
przed przemoca, i budowania bezpiecznego, wspierajacego dziecinstwa.
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W ramach kampanii na stronie internetowej Miejskiego Os$rodka Pomocy Spoteczne;j
w Ostrodzie oraz oficjalnym profilu Facebook Os$rodka byly umieszczane materiaty
edukacyjne.

Na zakornczenie kampanii — edycja 2025, budynek Miejskiego Osrodka Pomocy

Spofecznej w Ostrédzie oraz Urzedu Miejskiego w Ostrodzie zostaty podswietlone na
czerwono.

Koszt kampanii: 0 zi

KAMPANIA ,,DOMOWE ZASADY EKRANOWE?” —

Kampania promuje higiene cyfrowa i zréwnowazone korzystanie z technologii
przez catg rodzing. Jej celem jest ograniczenie czasu przed ekranami, zwtaszcza
u matych dzieci, ochrona przed szkodliwymi tresciami oraz dbanie o relacje, sen
i aktywnos¢ fizyczna.

Hasta kampanii byty propagowane na stronie internetowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Ostrédzie oraz oficjalnym profilu Facebook Osrodka.

Ponadto promowano kampanig na miejskich wydarzeniach — takich jak Dni Ostrédy
czy pikniki rodzinne.

Koszt kampanii: 5 600 zt

KAMPANIA ,,BIALA WSTAZKA” —

Celem Kampanii jest przeciwdziatanie przemocy wzgledem kobiet oraz
podkreslenie, Zze przemoc ze wzgledu na pleé¢ jest tamaniem podstawowych praw
cztowieka. Symbolem Kampanii jest Biala Wstazka, ktorej przypiecie w widocznym
miejscu to osobista deklaracja przeciwko przemocy oraz zobowigzanie do
reagowania na nia.

W ramach Kampanii podjeto nastepujace dziatania.:

e W dniach 1 — 5 grudnia 2025 roku w Punkcie Informacyjno-Konsuiltacyjno —,
dziatajgcym przy Miejskim Os$rodku Pomocy Spofecznej w Ostrodzie,
przystgpiono do akcji ,Otwarte drzwi’, kiedy to mieszkancy Ostrédy mogli
skorzysta¢ z nieodptatnej pomocy psychologicznej oraz wsparcia dla oso6b
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, a takze konsultanta ds. przeciwdziatania
przemocy domowej.

e na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrédzie
oraz oficjalnym profilu Facebook Os$rodka byly umieszczane materiaty
edukacyjne i informacyjne.

Koszt dziatania: 0 zt

ZAPEWNIENIE WSPARCIA ASYSTENTA RODZINY

W 2025 roku z ustug asystenta rodziny korzystato 45 rodzin, w tym 5 rodzin
objetych procedurg ,Niebieskie Karty”.
Dziatania asystenta rodziny w rodzinach zagrozonych przemocg domowa;

e rozmowy ze sprawcami przemocy motywujgce do zmiany zachowania,

e nawigzywanie kontaktu z poradniami i specjalistami,

e biezgce monitorowanie sytuacji rodziny,
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e uczestniczenie w grupach diagnostyczno-pomocowych Niebieskiej Karty,
e praca z dzieémi z rodzin zagrozonych przemocg domowsg, budowanie

prawidtowej komunikacji, wspotdziatanie z placéwkami edukacyjnymi
i poradniami.

V. PODWYZSZANIE KOMPETENCJI | PROFESJONALIZACJA KADRY

W roku 2025 osoby zajmujace sie wspieraniem rodzin doswiadczajacych
problemu przemocy, w szczegdlnosci pracownicy Osrodka i cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego,  uczestniczyli ~w  nizej  wymienionych szkoleniach
i konferencjach:

Szkolenia, w ktérych brali udziat pracownicy socjalni i asystenci rodziny:

1. Szkolenie ,interwencja kryzysowa w sytuacji krzywdzenia dziecka”;

2. Szkolenie dot. Procedury ,Niebieskie Karty” oraz art. 12a;

Szkolenia pracownikéw Dziatu Profilaktyki Uzaleznien i Przeciwdzialania
Przemocy Domowej:

1. Szkolenie ,Odpowiedzialna sprzedaz i serwowanie napojow alkoholowych™;

2. Szkolenie ,Dokumentacja i zadania grup diagnostyczno-pomocowych
w procedurze NK po zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.
Sytuacje niestandardowe w procedurze NK”;

Szkolenie kadry kierowniczej ,Komunikacja z pracownikami”;

4. Szkolenie dot. finansowania dziatan ze $rodkéw pochodzacych ze sprzedazy
napojow alkoholowych;

5. Konferencja ,Przemoc seksuaina w rodzinie”;

6. Szkolenie ,interwencja kryzysowa w sytuacji krzywdzenia dziecka”,

7. Szkolenie dla koordynatordw Gminnych ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien;

8. Konferencja ,Przemoc domowa w Polsce. Migdzy teorig, a praktyka”;

9. Szkolenie dot. Procedury ,Niebieskie Karty” i art. 12a;

10.Szkolenie dla Zespotéw Interdyscyplinamych i Grup Diagnostyczno-
Pomocowych;

11.Szkolenie dot. uzywania substancji psychoaktywnych w Podejsciu
Skoncentrowanym na Rozwigzaniu;

12.Konferencja Miedzynarodowa ,Bezpieczenstwo dzieci i miodziezy
w internecie”;

13.Szkolenie dla realizatoréw programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
i wezesnej interwencji uzaleznien behawioralnych;

14.Konferencja ,Biata wstgzka®,

15.Szkolenie ,Miedzyinstytucjonalna wspotpraca w powiecie ostrédzkim
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej”;

16.Szkolenie ,Leczenie odwykowe”;

17.Cykl Szkolen — Tomasz Bilicki:

a). ,Zdrowie psychiczne, depresja, samouszkodzenia, postawy samobojcze”
b). ,Trauma z perspektywy szkoty”

w
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c). ,Psychoseksualno$é — co powinna wiedzieé¢ szkota”

18.Szkolenie dotyczace zachowan samobdjczych dzieci i mtodziezy;

19.Szkolenie ,S-O-S dla przemocy réwiesniczej”;

20.Szkolenie ,Procedura NK — Nowy Model Pracy GDP. Wskazdwki praktyczne”;

21.Szkolenie ,Dziecko w procedurze NK. Kwestionariusz szacowania ryzyka
zagrozenia zdrowia i zycia dziecka — diagnoza, strategie postepowania
i pomocy dziecku doznajacemu przemocy”;

22 Konferencja wojewddzka ,Od motywacji do zmiany. Praca z osobami
stosujgcymi przemoc domowg”;

23.Konferencja ,Skuteczna profilaktyka w gminach”.

Vil. DZIALANIA° PROWADZONE WOBEC OSOB PODEJRZANYCH
O STOSOWANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

Grupa diagnostyczno-pomocowa podjefa dziatania na podstawie wypetnionego
formularza ,Niebieska Karta — D" wobec 32 os6b podejrzanych o stosowanie
przemocy domowe;j.

W ramach sformutowanego planu pomocy do udziatu w zajeciach korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcéw przemocy domowej zostato skierowanych 9 osdb,
z ktérych udziat w programie podjeto 9 osdb, a 7 go ukonczyly. Program korekeyjno-
edukacyjny byt realizowany przy wspoéfpracy z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Ostrodzie.

W przypadku prowadzonych dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure
.Niebieskie Karty” Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wystapita do sadu z 4 wnioskami o orzeczenie wobec osoby naduzywajacej alkoholu
obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu.

Vill. PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Zadania zapisane w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ostréda na lata 2024-
2028, stanowig podstawe do podejmowania dziatan, majgcych na celu wywolanie
pozytywnej zmiany w obszarze ochrony oséb do$wiadczajgcych przemocy domowe;
oraz podejmowania dziatan profilaktycznych. Ich istotnym elementem jest
interdyscyplinarnosé
i wspdipraca podmiotow dziatajagcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

W kolejnych latach realizacji Programu wskazane jest podejmowanie dalszych
dziatan majacych na celu budowanie sprawnie funkcjonujacego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez:

1. kontynuowanie interdyscyplinarnej wspotpracy miedzy instytucjami i podmiotami
podejmujacymi dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;
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. podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej
poprzez prowadzenie akcji informacyjnych, edukacyjnych i profilaktycznych,
a takze udziat w kampaniach spotecznych;

. prowadzenia dziatan profilaktycznych w placowkach edukacyjnych adresowanych
do dzieci i miodziezy, a takze ich rodzicéw, opiekunow i kadry pedagogiczne;j;

. prowadzenie spotkan z rodzicami, ktorych celem jest promowanie umiejetnosci
i kompetencji opiekuriczych i wychowawczych oraz prawidtowych relacji
rodzinnych wolnych od zachowan przemocowych;

. przekazywanie dzieciom i miodziezy wiedzy jak radzi¢ sobie w sytuacjach
konfliktowych bez koniecznosci stosowania przemocy;

. podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli instytucji i stuzb
zaangazowanych w realizacje zadan z obszaru przeciwdziatania przemocy
domowej poprzez ich udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach, itp.;

. organizowanie specjalistycznego wsparcia w ramach Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego dla oséb i rodzin do$wiadczajacych przemocy domowe;.
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